VSeobecne zavizné nariadenie Obce Vel’ké Levare
¢.56/2009
o poskytovani socidlnych sluzieb Obcou Vel’ké Levare

Obec Velké Levire na ziklade samostatnej pdésobnosti podla &lanku 68 Ustavy
Slovenskej republiky vo veciach tzemnej samospravy, v zmysle § 4 ods. 3 pism. p) § 6
ods. 1 a § 11 ods. 4 pism. g) zdkona SNR & 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni
neskorSich predpisov a v stlade s ustanoveniami zikona & 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbich aozmene adoplneni zikona & 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani
(Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov

vydava
toto vSeobecne zaviizné nariadenie, ktorym sa stanovuju podmienky poskytovania socidlnych

sluzieb, spdsob ur€enia thrady za socidlnu sluzbu, vyska Ghrady a spdsob platenia thrady za
socialnu sluzbu poskytovanti Obcou Vel'ké Levare

Prva cast’
Vieobeené ustanovenia

Clanok 1
Uvodné ustanovenia

§1
Predmet upravy

Uéelom tohto Vieobecne zAviizného

nariadenia (d’alej len ,,VZN“) v sulade so

zdkonom ¢&. 448/2008 Z. z. o socialnych

sluzbach a o zmene a doplneni zékona &.

455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani

(zivnostensky zakon) vzneni neskorsich

predpisov (d’alej len zikon ,,0 socidlnych

sluzbiach®) a wvstlade so zikonom ¢&.

71/1967 Zb. o spravnom konani v zneni

neskorsich predpisov je:

a) vymedzenie socialnej sluzby,

b) definovanie ucastnikov pravnych vzta-
hov pri poskytovani socidlnych sluZieb,

¢) urlenie postupu zabezpedenia socialnej
sluzby u  poskytovatelov socialnych
sluzieb

d) uréenie druhu, formy a rozsahu socidlnej
sluzby poskytovanej Obcou Velké
Levare

e) urCenie  podmienok pri  poskytovani
socialnej sluzby Obcou Velké Levare

f) stanovenie sposobu uréenia thrady za

socidlnu sluzbu, vysky uhrady a spdsobu
platenia uhrady za socidlnu sluZbu,

g) urCenie zasad pre platenie thrady za
socidlnu sluzbu.

§2

Vymedzenie sociilnej sluzby

1) Socidlna sluzba je odbornd ¢&innost,
obsluZznd ¢innost’ alebo daldia &innost
alebo subor tychto ¢&innosti, ktoré su
zameran¢ na:

a) prevenciu vzniku nepriaznivej sociélnej
situdcie, rieSenie nepriaznivej socialnej
situdcie alebo zmiernenie nepriaznive;
socidlnej situdcie fyzickej osoby, rodiny
alebo komunity,

b) zachovanie, obnovu alebo rozvoj schop-
nosti fyzickej osoby viest' samostatny
zivot a na podporu jej zaélenenia sa do
spolo¢nosti,

¢) zabezpeCenie nevyhnutnych podmienok
na uspokojovanie zakladnych Zivotnych
potrieb fyzickej osoby,

d) rieSenie krizovej socidlnej situdcie fyzic-
kej osoby a rodiny,

e) prevenciu socidlncho vylucenia fyzickej
osoby a rodiny.

2) Socialna sluzba sa
prostrednictvom socialnej préce.

vykondva



Clanok 2
Ucastnici pravnych vz€ahov

§3

1) Obeec je podla § 80 zakona
o socialnych sluzbach spravnym orgdnom
v konaniach o odkazanosti na socialnu
sluzbu.

2) Poskytovatelom socidlnej sluzby je za
podmienok ustanovenych zakonom
o socidlnych sluzbach:

a) pravnickd osoba zriadend alebo zalozena
mestom  (obcou),

b) pravnickd osoba zriadend alebo zaloZena
vyS$im uzemnym celkom (d’alej len ,,ve-
rejny poskytovatel’ socidlnej sluzby™) a

¢) ind osoba (d’alej len ,,neverejny poskyto-
vatel socialnej sluzby*).

3) Prijimatel’ socidlnej sluzby je fyzicka
osoba, ktora je obCanom Slovenskej
republiky, s trvalym pobytom v obci Velké
Levare, pripadne ind fyzickd osoba
uvedena v zakone o socidlnych sluZbach.

Clinok 3
Poskytovanie socialnych sluZieb

§4

1) Obec Velké Levare (dalej len ,,Obec®) v
rozsahu svojej pdsobnosti fyzickej osobe,
ktora je odkazand na socialnu sluZbu:

a) poskytne socialnu sluzbu,

b) zabezpeci poskytovanie socialnej sluzby
prostrednictvom centra  ktorého je
zriad’'ovatel'om,

¢) zabezpe¢i poskytovanie socidlnej sluzby
u in¢ho verejného poskytovatela sociél-
nej sluzby, ak nemdZe poskytnat tato
sluzbu alebo zabezpe&it' jej poskytova-
nie prostrednictvom centra, ktoré
zriadilo na tento udel a ak s tymto
fyzicka osoba, ktora Ziada o uzatvorenie
zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby,
suhlasi,

d) zabezpeti poskytovanie socialnej sluzby
u neverejn¢ho poskytovatela na zaklade
dohody obce s fyzickou osobou,

ktord Ziada o uzatvorenie zmluvy o
poskytovani socidlnej sluzby, ak Obec
nemoze poskytnut’ alebo zabezpetit’
poskytovanie socialnej sluzby podla
§ 4 ods. 1 pism. a) az c) tohto VZN.

2) Obec zabezpe¢i poskytovanie socidlne;j
sluzby v zmysle § 4 ods. I pism.c)a d)
tohto VZN tak, Ze wuzatvori zmluvu s
budicim poskytovatel'om socialnej
sluzby, v ktorej sa buduci poskytovatel
socidlnej sluzby zavidzuje tiato sluzbu
poskytnut’.

Druha cast’
Socialne sluzby

Clinok 4
Druh sociilnej sluzby, forma socidlnej
sluzby a rozsah socialnej sluzby

§5

Druh sociilnej sluzby

1) Poskytovatel socialnej sluzby vykonava
odborné  ¢innosti, obsluzné  &innosti
a d’alSie ¢innosti, zabezpe€uje vykonavanie
tychto Cinnosti alebo utvara podmienky na
ich vykonavanie v rozsahu ustanovenom
zakonom o socialnych sluzbach, pre druh
socidlnej sluzby, ktory poskytuje, a to su:
1.1 socidlne sluzby na rie$enie nepriazni-
vej socidlnej situdcie z dovodu
tazkého  zdravotného  postihnutia,
nepriaznivého zdravotného stavu alebo
z dovodu doviSenia ddchodkového
veku, ktorymi st :
a) opatrovatel’'sk4 sluzba,
1.2 podporné sluzby, ktorymi su:
a) odlahcovacia sluZba,
2) Druh = socidlnej sluzby sa  uvadza
v Ziadosti o posudenie odkdzanosti na
socialnu sluzbu podla  zdkona
o0 socialnych sluzbach.
3) Uhrada za poskytnut  socidlnu
sluZbu sa ur¢uje podl'a druhu poskytovanej
socidlne sluzby a rozsahu poskytovane;
socialnej sluzby.



§6

Forma a rozsah sociilnej sluzby

1) Socidlna sluzba sa poskytuje:

a) ambulantnou  formou (ambulantna
socidlna sluZba sa poskytuje fyzickej
osobe, ktord dochadza, je sprevadzana
alebo je dopravovana do miesta poskyto-
vania socialnej sluzby),

b) terénnou formou (opatrovatel'ska sluzba
v prirodzenom socidlnom prostredi),

¢) pobytovou formou ( pobytovd socidlna
sluzba v zariadeni socidlnych sluZieb).

2) Socidlna sluzba sa poskytuje na urdity
alebo neurdity ¢as.

§7
Opatrovatel’ska sluzba

1) Opatrovatel’ska sluzba je socidlna

sluZzba poskytovana fyzickej  osobe na

uzemi obce Velké Levare, ktora:

a)je odkdzand na pomoc inej fyzickej
osoby a jej stupeti odkazanosti je najme-
nej II. stupenl podl'a prilohy ¢&. 3 zikona
o socialnych sluzbach a

b)je odkdzand na pomoc pri Ukonoch
sebaobsluhy, ukonoch starostlivosti
0 svoju domdacnost’ a zdkladnych
socidlnych aktivitach podla prilohy ¢&. 4
zakona o socialnych sluzbach.

2) Opatrovatel'skou sluzbou sa poskytuju
ukony podla prilohy ¢&. 4 zikona o sociél-
nych sluzbach. Rozsah ukonov na zaklade
socidlnej posudkovej &innosti uréuje Obec
v hodinach, najviac 8 hodin denne.
Minimdlny rozsah tukonov sebaobsluhy
nesmie byt niz§i ako je rozsah
zodpovedajtci stupiiu odkézanosti fyzickej
osoby posudeny podla prilohy ¢&. 3 zakona
o socidlnych sluzbéch.

3) Opatrovatel'ska sluzbu

poskytovat’ fyzickej osobe,

a) ktorej sa poskytuje celoroéna pobytova
socidlna sluzba,

b) ktora je opatrovana fyzickou osobou
a poskytuje sa jej peflazny prispevok

nemozno

na  opatrovanie podla osobitného
predpisu?, ak zakon o socialnych
sluzbach neustanovuje inak,

c) ktorej sa poskytuje pefiazny prispevok
na osobnu asistenciu podl'a osobitného
predpisu 2,

d) ktorej je nariadend karanténa pre
podozrenic z nakazy prenosnou
chorobou a pri ochoreni touto nakazou.

4) Ustanovenie § 7 odseku 3 pism. b)

tohto VZN sa nepouZije, ak fyzickej osobe:

a) vykonavajicej opatrovanie sa poskytuje
ustavna starostlivost’ v zdravotnickom
zariadeni,

b) vykonavajucej opatrovanie sa poskytuje
odlah¢ovacia sluZba,

c) ktora je opatrovana fyzickou osobou,
ktorej sa poskytuje pefiazny prispevok
na opatrovanie podla  osobitného
predpisu » sa poskytuje opatrovatel'ska
sluzba v rozsahu najviac osem hodin
mesacne.

5) Podmienkou pre poskytovanie
opatrovatel'skej sluzby je rozhodnutie
o odkdzanosti na socidlnu sluzbu —
opatrovatel'sku sluzbu .

6) Opatrovatel'skd sluzba sa poskytuje
podl'a predchadzajiuceho odseku 5 tohto
VZN na zaklade zmluvy o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby.

§8

Podporné socidlne sluzby

1) OdPahéovacia sluzba je socialna sluzba
poskytovana fyzickej osobe, ktord opatruje
fyzicki osobu stazkym zdravotnym
postihnutim (d’alej len ,(fyzickd osoba,
ktord opatruje), ktorou sa poskytuje alebo
zabezpecuje fyzickej osobe s tazkym zdra-
votnym postihnutim sociélna sluzba pocas
obdobia, v ktorom fyzickd osoba, ktora
opatruje, nemdze opatrovanie vykonavat'.

1.1 Cielom odlah¢ovacej sluzby je
umoznit’ fyzickej osobe, ktord opatruje,
nevyhnutny odpoc¢inok na téel udrzania jej



fyzického a duSevného zdravia a prevencie
jeho zhorSenia.

1.2 Odlahcovacia sluzba sa poskytuje
na celé dni, najviac 30 dni v kalendarnom
roku. NevyCerpané dni odl'ahéovacej sluzby
v kalendarnom roku nemoZno poskytnut
v nasledujicom kalendarnom roku. Podas
poskytovania odl'ah¢ovacej sluzby Obec
vramei svojej poOsobnosti zabezpeci
fyzickej osobe stazkym zdravotnym
postihnutim  socidlnu  sluZbu podla jej
vyberu, a to terénnou formou, ambulantnou
v rozsahu najmenej 12 hodin denne.

1.3 Podmienka odkéazanosti fyzickej osoby
stazkym zdravotnym postihnutim na
socidlnu sluzbu sa na udely poskytnutia
socialnej sluzby z dévodu uvedeného v § 9
ods. 1 tohto VZN povaZzuje za splnenti na
zdklade posudku vydaného prisluSnym
Gradom prace, socidlnych veci a rodiny.

Tretia cast’
Podmienky pri poskytovani
socialnej sluzby

Clanok 5
Konanie o odkazanosti
na socialnu sluzbu

§9
Ziadost’ o postidenie odkizanosti na
socidlnu sluzbu

1) Konanie o odkdzanosti na socidlnu
sluZbu sa =zalina na zéklade podania
pisomne;j ziadosti fyzickej osoby
0 posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu
alebo na podnet organu, ktory je prislusny
rozhodovat' o odkézanosti na socidlnu
sluzbu.

2) Ziadost o posudenie odkazanosti na
opatrovatel'skd sluzbu sa podava obci

3) Ziadost o posudenie odkazanosti na
socidlnu sluzbu v zariadeni podporovaného
byvania, v rehabilitatnom stredisku, v do-
move socidlnych sluZieb a v $pecializo-
vanom zariadeni sa poddva vys§iemu
uzemnému celku.

4) Miestna  prisludnost’ obce a vyssicho
uzemného celku podla § 9 ods. 2 a ods. 3
tohto VZN sa spravuje podla miesta
trvalého pobytu fyzickej osoby, ktorej
odkazanost’ na socidlnu sluzbu sa
posudzuje.

5) Ak fyzickd osoba, vzhladom na svoj
zdravotny stav nemdzZe sama podat’ Ziadost’
o posudenie  odkdzanosti na socialnu
sluZzbu alebo udelit' pisomny suhlas na
poskytnutie socidlnej sluzby, méze v jej
mene as jej sthlasom a na zéklade potvr-
denia oSetrujiceho lekara o zdravotnom
stave tejto fyzickej osoby podat’ Ziadost
alebo udelit’ suhlas aj ind fyzickd osoba
podla zakona o socialnych sluzbach.

6) Ziadost’ o posudenie odkazanosti na

socidlnu sluzbu obsahuje:

a) meno a priezvisko fyzickej osoby,

ktorej sa ma poskytovat’ socidlna sluzba,

b) datum jej narodenia,

¢) adresu pobytu,

d) rodinny stav,

e) Statne obé&ianstvo,

f) druh socidlnej sluzby, na ktort ma

byt fyzicka osoba postdena,

g) forma  poskytovanych  sluzieb, ak

ide o socialne sluzby v zariadeni,

h) potvrdenie poskytovatela  zdravotnej
starostlivosti o nepriaznivom zdravot-
nom stave fyzickej osoby, ktora
ziada o postdenie odkazanosti na
socialnu sluzbu.

7) Obec v rozsahu svojej posobnosti
zabezpedi poskytovanie socidlnej sluzby
fyzickej osobe bezodkladne, ak je jej Zivot
alebo zdravie vézne ohrozené, ak fyzicka
osoba nema zabezpefené nevyhnutné
podmienky na uspokojovanie zakladnych
Zivotnych potrieb a je odkdzana na pomoc
inej fyzickej osoby. Nasledne postupuje
podrla § 4 tohto VZN.

§ 10



Posudkova ¢innost’

1) Posudkova ¢innost’ na ucely
poskytovania socidlnej sluzby uvedenej
v § 7 tohto VZN je lekarska
posudkova ¢innost' a socidlna posudkova
¢innost” v sulade s § 48 aZz § 51 zakona o
socialnych sluzbach.

2) Posudkovou Cinnostou sa  zistuje
odkazanost’  fyzickej osoby stazkym
zdravotnym postihnutim ? alebo fyzickej
osoby s nepriaznivym zdravotnym stavom
na socialnu sluzbu v zariadeni pre fyzické
osoby, ktoré su odkdzané na pomoc inej
fyzickej osoby a na opatrovatel'sku sluZbu.

3) Lekarska posudkova ¢innost’ na ucely
posudenia odkéazanosti fyzickej osoby na
pomoc inej fyzickej osoby je hodnotenie
a posudzovanie zdravotného stavu fyzickej
osoby azmien zdravotného stavu fyzickej
osoby, ktoré vykondva posudzujuci lekar
podla prilohy ¢ 3 zakona o socidlnych
sluzbach. Vysledkom tejto Einnosti  je
lekdrsky posudok, ktory obsahuje stupeii
odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej
fyzickej osoby a termin opitovného
postidenia  zdravotného stavu fyzickej
osoby.

4) Posudzujuci  lekar  neurdi termin
opidtovného postdenia zdravotného stavu
fyzickej osoby, ak je zdravotny stav fyzickej
osoby chronicky s trvalym poskodenim
aod dalSej lieCby nemoZno o&akavat
zlepSenie.

5) Socidlnu posudkovii ¢innost’ na ucely

postdenia odkéazanosti fyzickej osoby na

socidlnu  sluzbu  vykondva  socidlny

pracovnik obce, priCom posudzuje:

a) individudlne  predpoklady fyzickej
0soby,

b) rodinné prostredie fyzickej osoby a

¢) prostredie, ktoré ovplyviluje zaglenenie
fyzickej osoby do spoloénosti.

Vysledkom socidlnej posudkovej ¢innosti je

socialny posudok.

6) Na zaklade lekarskeho posudku a

socidlneho posudku socidlny pracovnik

obce vyhotovuje posudok o odkdzanosti

na socidlnu  sluzbu, ktory obsahuje:

a) stupel odkazanosti fyzickej osoby na
pomoc inej fyzickej osoby,

b) znevyhodnenie fyzickej osoby s tazkym
zdravotnym postihnutim alebo
s nepriaznivym zdravotnym  stavom
v oblasti sebaobsluznych tkonov,
tkonov starostlivosti o svoju domécnost’
a pri zékladnych socialnych aktivitach,

¢) navrh druhu socialnej sluzby,

d) ur€enie terminu opitovného posudenia
zdravotného stavu.

7) Posudok o odkazanosti na socidlnu sluz-
bu je podkladom na vydanie rozhodnutia
o odkazanosti na socidlnu sluzbu.

§11
Rozhodnutie 0 odkazanosti
na socialnu sluzbu

1)Obec  je

v konaniach:

a) o odkazanosti na socidlnu sluzbu

opatrovatel'ska sluzbu
b) o zaniku odkazanosti na socialnu sluZbu
uvedentt v predchadzajicom pism.a),

¢) o odkazanosti na socidlnu sluzbu
uvedent v § 11 ods. 1 pism. a) tohto
VZN po zmene stuptia odkazanosti,

d) o povinnosti rodi¢ov alebo deti
platit’ thradu za socialnu sluzbu alebo
jej Cast’ podla § 73 ods. 11 a 12
zakona o socidlnych sluzbach.

spravnym  organom

2) Pri rozhodovani o odkdzanosti na
socidlnu sluzbu méze Obec pouzif ako
podklad na vydanie rozhodnutia
o odkdzanosti  na  socidlnu  sluzbu
komplexny posudok vydany prislugnym
uradom prace, socidlnych veci a rodiny na
ucely kompenzicie socidlnych dosledkov
tazkého zdravotného postihnutia podla
osobitného predpisu?, ak je jeho obsahom
aj posudenie stupfia odkédzanosti fyzickej



osoby na pomoc inej fyzickej osoby alebo
posudok o odkadzanosti na socidlnu sluzbu
vydany inou obcou.

Clanok 6
Zmluva o poskytovani socidlnej sluzby

§12
Uzatvorenie zmluvy o poskytovani
socidlnej sluzby

1) Obec ako poskytovatel' socidlnej sluzby
poskytuje socidlnu sluzbu na ziklade
zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby .
Zmluva o poskytovani socialnej sluzby musi
byt uzatvorend pisomne a spdsobom, ktory
je pre prijimatela socidlnej  sluzby
zrozumitelny.

2) Obec uzatviara  pisomna zmluvu
o poskytovani socidlnej sluzby, ktorou je:
a) opatrovatel'ské sluzba,

b) odl'ah¢ovacia sluzba,

3) Fyzicka osoba, ktord poZiada o posky-

tovanie socidlnej sluzby podla § 9 ods. 2

tohto VZN, si poda pisomnua ziadost’ o

uzatvorenie zmluvy o poskytovani

socidlnej sluzby poskytovatel'ovi socidlnej

sluzby, ktora obsahuje:

a)meno a priezvisko fyzickej osoby
(ziadatela), ktorej sa ma poskytovat
socialna sluzba,

b) ddtum narodenia a adresa jej pobytu,

¢) druh socidlnej sluzby, ktord sa méa po-
skytovat’ fyzickej osobe, uvedenej pod
pism. a) tohto odseku),

d) potvrdenie o prijme za predchadzajici
kalendarny rok,

¢) doklady o majetkovych pomeroch,

f) defi zacatia poskytovania socilnej sluz-
by a Cas poskytovania socidlnej sluZby,
a ak sa ma poskytovat odlahovacia
sluzba, obdobie trvania tejto sluzby,

g)iné doklady, ktoré st podkladom na
uzatvorenie zmluvy.

4) Ak sa pre dany druh socidlnej sluzby
vydava rozhodnutie o odkazanosti na
socidlnu sluzbu podla § 11 ods. 1 tohto
VZN, k ziadosti o uzatvorenie zmluvy

o poskytovani socidlnej sluzby je Ziadatel
povinny  prilozit’ aj pravoplatné
rozhodnutie o odkdzanosti na socidlnu
sluzbu.

5) Zmluva o poskytovani
sluzby obsahuje:

a) oznacenie zmluvnych stran,

b) druh socialnej sluZby,

c)deil zacatia poskytovania sociélnej
sluzby,

d) ¢as poskytovania socialnej sluzby,

¢) miesto poskytovania socidlnej
sluzby,

f) sumu thrady za socidlnu sluZbu,
spdsob jej urcenia a spdsob jej platenia,

g) podmienky zvy$ovania sumy uhrady
za socialnu sluzbu,

h) dévody odstipenia od zmluvy,

ch) sumu nezaplatenej uhrady za
socialnu sluzbu podfa § 73 ods.
13 zékona o socialnych sluzbach.

socialnej

6) Suma uhrady podla predchadzajiceho
ods.5 pism. f) tohto VZN musi obsahovat
sumu thrady za odborné &innosti, obsluzné
¢innosti a d’al$ie ¢innosti.

7) Vzmluve o poskytovani  socidlnej
sluzby sa mozu dohodnut’ aj dalsie
ndlezitosti podl'a druhu socidlnej sluzby.

8) Ak fyzickd osoba odmietne uzatvorit
zmluvu o poskytovani socidlnej sluzby
s poskytovatelom socidlnej sluzby, povin-
nost’ Obce poskytnit” socidlnu sluZbu sa
povazuje za splnenil.

9) Ak sa zmenia skutoCnosti, ktoré su
predmetom zmluvy o poskytovani
socidlnej sluzby, zaradia sa vo forme
dodatku k zmluve o poskytovani socidlnej
sluzby.

10) Ak sa zmenia skuto¢nosti rozhodujtice
na ur¢enie sumy uhrady za socidlnu sluzbu
podla tohto VZN, poskytovatel' socilnej
sluzby a prijimatel’ socialnej sluzby st
povinni  uzatvorit  dodatok  k zmluve
o0 poskytovani socialnej sluzby.



§13
Vypovedanie zmluvy o poskytovani
socialnych sluzieb

1) Prijimatel’ socidlnej sluzby moZe
kedykol'vek  jednostranne vypovedat’
zmluvu o poskytovani socidlnej sluzby aj
bez uvedenia ddvodu, pritom vypovedna
lehota nesmie byt’ dlhsia ako 30 dni odo diia
podania vypovede.

2) Poskytovatel' socidlnej sluzby médZe
jednostranne vypovedat’ zmluvu
0 poskytovani socialnej sluzby, ak:

a) prijimatel’ socialnej sluzby hrubo poru-
Suje povinnosti vyplyvajice zo zmluvy
o poskytovani socidlnej sluzby najmai
tym, Ze poruSuje dobré mravy, &m
naruSa obcianske spolunaZivanie alebo
nezaplati dohodnuti uhradu za socidlnu
sluzbu a dlZnd suma presiahne trojnaso-
bok dohodnutej mesadnej tihrady,

b) prijimatel’ socidlnej sluzby neuzatvori
dodatok k zmluve o poskytovani social-
nej sluzby podra §12 ods.10 tohto VZN,

¢)Obec rozhodne o zéniku odkazanosti
fyzickej osoby na socidlnu sluzbu.

3) Ak poskytovatel' socidlnej sluzby jedno-
stranne  vypovie zmluvu o poskytovani
socidlnej sluzby podla § 13 ods. 2 tohto
VZN, vypovedna lehota nesmie byt’ kratsia
ako 30 dni odo dila podania vypovede.
Poskytovatel' socialnej sluzby je zarovefi
povinny  vopred  pisomne  oznamit
prijimatelovi  socidlnej sluzby zagiatok
plynutia vypovednej lehoty.

4) Na vztahy neupravené tymto VZN vo
veci poskytovania socidlnej sluzby sa
primerane pouZiji ustanovenia zikona
o socidlnych sluzbach.

§ 14
Ukoncéenie poskytovania
socidlnej sluzby

1) Poskytovanie socidlnej sluzby moze byt
ukoncené a zanikne:

a) podla podmienok stanovenych v
zmluve o poskytovani socidlnej sluzby
podla § 12 ods. 6 tohto VZN,
b) na ziklade vypovede zo strany
prijimatel'a socidlnej sluzby podla § 13
ods. 1 tohto VZN,
¢) na zdklade vypovede zo strany
poskytovatela socialnej sluzby podla § 13
ods. 2 pism. a)a b) tohto VZN,
d)ak Obec rozhodne o  zaniku
odkézanosti fyzickej osoby na socidlnu
sluzbu podl'a § 13 ods. 2 pism. ¢) tohto
VZN,
e) smrfou fyzickej osoby, ktorej sa
poskytuje socidlna sluzba podla tohto
VZN,
f) na  navrh poskytovatela  socialnej
sluzby, ak zisti, Ze socidlna sluZba sa
poskytuje nepravom alebo podla inych
podmienok stanovenych tymto VZN, a to
tak, Ze poskytovatel podd navrh na
prehodnotenie odkézanosti na socidlnu
sluzbu v stlade s tymto VZN,
g) ak  poskytovatel socidlnej sluzby
opakovane  (aspoil 2-krdt)  pisomne
upozornil prijimatela socidlnej sluzby na
nedodrziavanie alebo porusovanie
zmluvnych podmienok alebo podmienok
k poskytovaniu socialnych sluzieb
podl'a tohto VZN.

2) O zéaniku odkézanosti na socialnu sluzbu
rozhodne Obec v spravnom konani podla
§ 11 ods. 1 pism. b) tohto VZN.

Stvrta éast’
Uhrada za socidalnu sluzbu

Clénok 7
Sposob uréenia ahrady
za socidlnu sluzbu,
vySka uhrady a sposob platenia
uhrady za sociilnu sluzbu

§ 15
Sposob uréenia ahrady
za socialnu sluzbu



1) Za opatrovatel’ski sluzbu sa urdi
Ghrada fyzickej osobe v sulade s tymto VZN
podl'a rozsahu hodin poskytovanych ukonov
sebaobsluhy, starostlivosti o domacnost’,
zdkladnych socidlnych aktivit a potreby
dohladu v prepocte na polet pracovnych dni
v prisluSnom mesiaci, v sulade s prilohou ¢.
4, Cast II. - IV. zdkona o socidlnych
sluzbach.

1.1.V rdmci opatrovatel'skej sluzby sa uréi
fyzickej osobe tihrada aj za dondsku stravy
do domacnosti, ak sa tato socidlna sluZba
poskytuje, a to za dondsku 1 obeda, ndso-
bené po¢tom dni v danom mesiaci, kedy sa
tato sluzba poskytla.

2) Za odlahéovaciu sluzbu sa uréi thrada
fyzickej osobe stazkym zdravotnym pos-
tihnutim podla jej vyberu, a tov sulade s
§ 11 ods. 1 tohto VZN, pricom sa postupuje
podla § 18 ods. 1 alebo 2 tohto VZN.

§16
Vyska thrady za socidlnu sluzbu

1) Za opatrovatel’ski sluzbu sa fyzickej
osobe podl'a tohto VZN uréuje thrada:

- 1€ (30,-Sk)/0s./hod.
2.1 Za donasku stravy (1 obed) do do-
macnosti sa fyzickej osobe, ktorej je roz-
hodnutim o odkézanosti na opatrovatel'ski
sluZbu podla tohto VZN priznana opatro-
vatel'skd sluzba, uréuje vyska thrady:

- 0,33 € (10,-Sk)/0s./1 obed/de.

2) Za odPahéovaciu sluzbu sa fyzicke]
osobe urCuje thrada podla jej  vyberu
v stlade s § 16 ods. 1 alebo 2.1 tohto VZN.

§17
Sposob platenia dhrady
za socialnu sluzbu

1) Prijimatel’ socidlnej sluzby podl'a tohto
VZN je povinny platit’ tthradu za:

a) opatrovatel'ska sluzbu,

b) odl'ahéovaciu sluzbu,

2) Prijimatel’ socialnej sluzby je povinny
platit thradu za poskytnutd  socidlnu
sluzbu v sume uréenej tymto VZN podla
druhu arozsahu poskytovanej socidlnej
sluzby.

3) Za opatrovatel’ski sluzbu plati fyzick4
osoba celkovit sumu uhrady za mesiac
podla  po¢tu  hodin  poskytovania
opatrovatel'skej  sluzby v sulade s §
15 0ds. 1 a § 16 ods. 2 tohto VZN podl'a v
zmluve stanovenych podmienok najneskdr
do posledného pracovného diia v danom
mesiaci, v hotovosti na prijmovy doklad
poskytovatel'ovi socidlnej sluzby —obei. Do
thrady za opatrovatel'skii  sluzbu sa
zapocita aj donaska obedov do doméacnosti
podla § 15 ods. 1 bod 1.1a§ 16 ods. 2
bod 2.1, ak sa fyzickej osobe tito sluzba
poskytuje.

4) Za odPahc¢ovaciu sluzbu plati fyzicka
osoba thradu v sulade s § 15 ods. 2 a § 16
ods. 2 tohto VZN a podl'a § 170ds. 3 alebo
ods. 4 tohto VZN.

Clanok 8
Zasady pre platenie ihrady
za socialnu sluzbu

§18
Povinnosti prijimatel’a socidlnej sluzby

1) Prijimatel’ socidlnej sluzby, uvedenej
v § 17 ods.1 pism. a) a b), tohto VZN, je
povinny platit' dhradu za poskytovant
socidlnu  sluzbu podla svojho prijmu
amajetku. Prijem amajetok na tugely
urCenia Uhrady za socidlnu sluzbu sa
posudzuji podl'a osobitného predpisu 2,

2) Prijimatel’ socidlnej sluzby je povinny
pisomne oznédmit’ Obci do 8 dni zmeny
v skuto¢nostiach rozhodujicich na trvanie
odkazanosti na socialnu sluzbu
a poskytovatelovi socialnej sluzby zmeny
v prijmovych pomeroch a majetkovych
pomeroch na urCenie sumy uhrady za
socidlnu sluzbu.



3) Prijimatel’ socidlnej sluzby je povinny
na vyzvu Obce, osvedéit skutodnosti
rozhodujiice pre trvanie odkizanosti na
socidlnu sluZbu, a to v lehote do 8§ dni odo
dna doruenia vyzvy, ak Obec v pisomne;j
vyzve neur¢i dlhSiu lehotu. Ak fyzicka
osoba nevyhovie vyzve v uréenej lehote,
rozhodne sa o zaniku odkazanosti fyzickej
osoby na socidlnu sluzbu, ak bola vo vyzve
na tento nasledok upozornena.

4) Prijimatel’ socidlnej sluzby je povinny
poskytovatelovi socidlnej sluzby oznamit
vysku svojich prijmov a estnym vyhla-
senim preukazat’ vysku uspor a hodnotu
majetku, ohlasit’ zmeny vo vyske prijmu,
Uspor a zmeny v hodnote majetku, ktoré su
rozhodujlice na urdenie sumy uhrady za
socidlnu sluzbu. Ak fyzickd osoba nesplni
tito  povinnost, poskytovatel socialnej
sluzby nie je povinny pri uréeni sumy
Ghrady za socialnu sluzbu postupovat’ podl'a
§ 19 ods.1a 2 tohto VZN.

§ 19
Privna ochrana prijimatel’a socialnej
sluzby pred platenim dhrady
neprimeranej jeho prijmu, majetku
a rodinnym pomerom

1) Po zaplateni uhrady za opatrovatelsku
sluZbu musi prijimatel'ovi socidlnej sluzby
zostat’ mesa¢ne z jeho prijmu najmenej 1,3-
nasobok sumy Zivotného minima pre jednu
plnoletd  fyzicka  osobu, ustanovenej
osobitnym predpisom ¥,

2) Prijimatel’ socidlnej sluzby nie je
povinny platit’ tthradu za socialnu sluZbu, ak
jeho prijem je niZ&i alebo sa rovni sume
ustanovenej v § 19 ods. 1 tohto VZN,

3) Prijimatel’ socialnej sluzby plati len &ast
Uhrady za socialnu sluZbu, ak jeho prijem je
vys$si, ako s sumy uvedené v §19 ods. 1
tohto VZN.

4) Ak sa prijem prijimatel’a socialnej sluzby
posudzuje spolo¢ne s prijmami fyzickych
0s0b, ktorych prijmy sa snim spolo¢ne

posudzuju, po zaplateni Ghrady za socialnu
sluzbu  musi  prijimatelovi  socidlnej
sluzby zostat’  suma uvedena v § 19
tohto VZN a fyzickym osobam, ktorych
prijmy sa spolo¢ne posudzuji s prijmom
prijimatel'a socilnej sluzby, musi zostat
mesacne zich prijmu najmenej 1,3-
nasobok  sumy  Zivotného  minima,

ustanovenej osobitnym predpisom ¥,

5) Ak podla § 19 ods. la 2 tohto VZN
nevznikne prijimatelovi socialnej sluzby
povinnost’ platit’ dhradu za socialnu sluzbu
alebo jej Cast’ atato povinnost’ nevznikne
ani rodicom alebo detom a prijimatel
socidlnej sluzby zomrie, nezaplatend vhra-
da zasocidlnu sluzbu alebo jej &ast je
pohl'adéavkou poskytovatela socialnej sluz-
by, ktora sa uplatiiuje v konani o dediéstve.

6) Na ugely zistovania prijmu podla
zakona o socidlnych sluzbach u fyzickych
0s0b sa za fyzické osoby, ktoré sa s tymito
osobami spologne posudzuju, govaiujfl
osoby podl'a osobitného predpisu *.

7) Ak u dotknutych 0s6b nemozno zo
zavaznych dévodov zistit' ich prijem, za
ich prijem sa povaZuje suma Zivotného
minima pre jednu plnolett fyzicka osobu,

ustanovena osobitnym predpisom ¥,

§ 20
Ucast’ rodiny na ihraddch
za socialnu sluzbu

1) Ak prijimatel' socidlnej sluzby nema
prijem alebo jeho prijem nepostaduje na
platenie thrady za socidlnu sluzbu, méze
thradu za socidlnu sluzbu alebo jej cast’
platit aj ind osoba, § 19 ods. 1 tohto
VZN sa nepouZiju, pri¢om tato osoba moze
uzatvorit’ s poskytovatelom socialnej
sluzby zmluvu o plateni uhrady za socialnu
sluzbu.

2) Ak podla § 19 ods. 1 a 2 tohto VZN
nevznikne prijimatelovi socidlnej sluzby
povinnost’ platit’ thradu za socialnu sluzbu
alebo jej cast’, prechddza tato povinnost
postupne na rodicov a deti, ak sa ich prijem



neposudzuje spolo¢ne s prijmom prijimate-
l'a socidlnej sluZby. Rodi¢om alebo detom
po zaplateni thrady za socidlnu sluzbu musi
mesaéne  zostat’  1,3-ndsobok  sumy
Zivotného minima, ustanovenej osobitnym

predpisom ¥

3) Rodi¢ia alebo deti mdZu uzatvorit
s poskytovatel'om socidlnej sluzby zmluvu
o plateni thrady za socidlnu sluzbu. Ak
neddjde k uzatvoreniu takejto zmluvy, Obec
rozhodne o povinnosti rodi¢ov alebo deti
platit’ Ghradu za socidlnu sluzbu alebo jej
Cast’ za prijimatefa socidlnej sluzby,
ktorému nevznikne povinnost’ platit’ Gthradu
za socialnu sluZbu alebo jej Cast'.

4) Deti, ktoré st schopné samy sa Zivit, st
povinné zabezpetit' svojim rodi¢om slusnu
vyzivu, ak to tito potrebuju.

Piata ¢ast’
Spolo¢né ustanovenia,
prechodné a ziavereéné ustanovenia

Clanok 9
Spolo¢né ustanovenia

§ 21

1) Fyzickd osoba ma =za podmienok
ustanovenych tymto VZN pravo vyberu
socidlnej sluzby, formy jej poskytovania
apravo vyberu poskytovatela socilnej
sluzby v silade so zékonom o socidlnych
sluzbach.

2) Fyzicka osoba ma pravo:

a) na poskytovanie socidlnej sluzby,

b) zabezpeCenie dostupnosti  informacii
v jej zrozumitelnej forme o druhu,
mieste, cieloch a spdsobe poskytovania
socidlnej sluzby, o thrade za socidlnu
sluzbu a cielovej skupine, ktorej je
poskytovana.

3) Prijimatel’ socidlnej sluzby ma pravo
na nahradu Skody spdsobenej poskytova-
tefom socidlnej sluZby pri poskytovani

socidlnej sluzby alebo v priamej stvislosti
s flou.

§22

1) Poskytovatel  socidlne  sluzby je
povinny:

a) prihliadat’ na individudlne potreby
prijimatel'a socidlnej sluzby,

b) aktivizovat  prijimatela  socidlnej
sluzby podl'a jeho schopnosti a moZnosti,
¢) poskytovat’ socidlnu  sluzbu  na
odbornej Grovni,

d) spolupracovat’s rodinou, komunitou,
obcou pri utvarani podmienok na
navrat  prijimatela  socidlnej  sluzby
poskytovane;j v zariadeniach S
celorotnym pobytom do  prirodzeného
rodinného prostredia alebo komunitného
prostredia s prednostnym  poskytovanim
socidlnej sluzby  terénnou  formou,
ambulantnou formou  alebo  tyZdennou
pobytovou formou, a to so suhlasom
prijimatel'a  socidlne; sluzby a pri
reSpektovani  jeho osobnych cielov,
potrieb, schopnosti a zdravotného stavu.
2) Poskytovatel’ socialnej sluzby
podla tohto VZN v sulade so
zakonom o socidlnych sluzbéch:

a) uzatvara zmluvu 0 poskytovani
socialnej sluzby,

b) urCuje vy$ku uhrady za socialnu
sluzbu,

¢) eviduje a vybavuje poziadavky k
socidlnym sluzbam, ktoré poskytuje,

d) vedie k  socidlnym sluzbam
spisovu agendu,

e) je povinny chranit osobné udaje,
ktoré ziskal a pouzil pri  urdeni
uhrad za poskytované socidlne
sluzby v zmysle zakona &. 428/2002
Z. z. o ochrane osobnych tudajov v
zneni neskorSich predpisov.

§23
1) Obec poskytuje v rémci svojho
rozpo€tu prispevok na socidlne sluZby na

prislusSny  kalendarny  rok v sulade
s ustanoveniami tohto VZN.
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2) Starosta obce je opravneny zvyS$it' sumu

thrady za socidlnu  sluzbu v stlade

s podmienkami stanovenymi v tomto VZN

podla valorizacie déchodkov v prislusnom

roku

3) Obec pri vykone svojej samospravnej

posobnosti v sulade SO zakonom

o socialnych sluzbach:

a)je spravnym organom Vv konaniach
o odkdzanosti na socialnu sluzbu, pri
zmene odkéazanosti na socialnu sluzbu
a o zaniku odkazanosti na socidlnu
sluzbu v sulade s tymto VZN,

b) rozhodne o povinnosti fyzickej osoby,
ktord je prijimatelom socidlnej sluzby,
platit’ za poskytnuti socidlnu sluzbu
v celom rozsahu, ak tato fyzicka osoba,
od ktorej sa vyzaduje thrada za
poskytnuti socidlnu sluzbu podl'a tohto
VZN neohlasila vysku svojich prijmov
a hodnotu majetku, respektive zmeny
v rodinnych a majetkovych pomeroch,
ktoré su rozhodujiice pre stanovenie
thrady za poskytovanie socidlnej sluZby,

¢) kontroluje hospodarenie s finanénymi
prostriedkami na socialne sluzby,

d) uklada  opatrenia na odstranenie
nedostatkov pri poskytovani socialnej
sluzby,

e) vedie evidenciu:

1. o odkdzanosti na socidlnu sluzbu,

2. rozhodnuti o odkazanosti na socialnu
sluzbu,

3. prijimatelov  socidlnej sluZby vo

svojom tzemnom obvode.

f) spraciva osobné udaje so sthlasom
dotknutej osoby v sulade so zdkonom
€. 428/2002 Z.z. o ochrane osobnych
udajov v zneni neskor$ich predpisov.

§24
Prechodné ustanovenia

1) Fyzickd osoba, ktorej sa poskytuje
opatrovatel'ska  sluzba podla  zikona
ucinného do 31. decembra 2008, sa
povazuje za odkdzani na tdato socidlnu
sluzbu do nadobudnutia pravoplatnosti
rozhodnutia o odké&zanosti na
opatrovatel'ski  sluzbu podla  zikona

ucinného od 1. januara 2009, najdlhsie do
31. decembra 2010.

2) Fyzickd osoba, ktorej sa na zdklade
rozhodnutia o poskytovani  socidlnej
sluzby, alebo fyzicka osoba, ktorej sa na
zéklade zmluvy o poskytovani socidlne;
sluzby poskytuje starostlivost v ZOS,
podla zdkona u¢inného do 31. decembra
2008, alebo ktora je na zaklade
rozhodnutia zaradend do poradovnika
Cakatel'ov na poskytovanie starostlivosti
vZ0OS podla zékona u¢inného do 3I1.
decembra 2008, sa povazuje za odkazand
na tato socidlnu sluzbu v rozsahu, ktory
zodpovedd miniméalne  pozadovanému
stupfiu  odkdzanosti na poskytovanie
socidlnej sluZzby vtomto zariadeni podla
zakona uéinného od 1. januara 2009 do
nadobudnutia pravoplatnosti rozhodnutia
o odkazanosti na socidlnu sluzbu v ZOS
podl'a zékona u¢inného od 1. janudra 2009,
najdlhsie do 31.decembra 2010.

§ 28
Zavereéné ustanovenia

1) Tymto VZN sa rusi:

VZN ¢. 29 Obce Velké Levare o uhradach
za  poskytovanie  socialnych sluzieb
v obci Velké Levare schvalené uznesenim
Obecného zastupitel'stva vo Velkych
Levaroch ¢.21, zo dia 26.2.2003.

2) Toto VSeobecne zavizné nariadenie
Obce  Velké Levare o poskytovani
socidlnych sluZzieb Obcou Velké Levare
schvalilo  Obecné  zastupitel'stvo  vo
Velkych  Levaroch dia  24.02.2010
uznesenim ¢. 9/2010.

3) Toto VsSeobecne zavizné nariadenic
Obce  Velké Levare o poskytovani
socidlnych sluzieb Obcou Velké Levare
nadobuda platnost diiom schvélenia
Obecnym  zastupitel'stvom vo Velkych
Levaroch au€innost’ 15. dilom od jeho

vyvesenia a zverejnenia na Uradnej tabuli
Obce.
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Vo Velkych Levaroch diia: 18.01.2010

Be Stefan Kudlicka
starosta obce

" Zakon &. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdra-
votnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizicidch v zdravotnictve a o zme-
ne adoplneni niektorych zdkonov v zneni neskor-
Sich predpisov.

Y Zikon &. 447/2008 Z. z. o peiiaznych prispev-
koch na kompenzaciu tazkého zdravotného postih-
nutia a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

3 § 51 Obéianskeho zakonnika.

Y Zikon & 601/2003 Z.z. o Zivotnom minime
v zneni neskordich predpisov.

5 Zdkon ¢. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni
v zneni neskorsich predpisov.

Navrh VZN vyvesené: ¢4. 02,2070
Néavrh VZN zvesené: 24, 01 2 ofe
Schvélené VZN vyvesené: 24,02 . 2.01¢

Schvalené VZN zvesené:
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PRIL.3 zikona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbich
A. SPOSOB POSUDZOVANIA ODKAZANOSTI FYZICKEJ OSOBY NA POMOC
INEJ FYZICKEJ OSOBY PRI JEDNOTLIVYCH CINNOSTIACH

1. Stravovanie a pitny rezim

Ukony stravovania

- umiestnenie jedla na tanier,

- naliatie tekutiny do pohdra, $alky a schopnost’ ich prenesenia,

- bezpetné prenesenie jedla a tekutin z jedného miesta na druhé,

- Uprava jedla a tekutin pred konzumaciou (napriklad odstranenie a otvéranie obalu,
oStpanie ovocia a zeleniny, otvorenie fl'ase),

- rozdelenie (nakrdjanie) potravy na mensie kusky,

- prenesenie jedla a napoja k uistam,

- konzumacia jedla a napojov obvyklym sposobom,

- rozpoznanie teploty jedla a napojov,

- zistenie obsahu obalu s potravinami a napojmi,

- zistenie zaru¢nej doby z obalov potravin a napojov

- ddvkovanie a uzivanie enzymov na travenie podl'a mnoZstva a zloZenia prijimane;j
potravy,

- dodrziavanie pitného rezimu

0 bodov = fyzické osoba je pri vi¢sine ukonov stravovania odkazand na pomoc inej
fyzickej osoby

5 bodov = fyzicka osoba je minimalne pri dvoch tikonoch stravovania odkazana na
pomoc inej fyzickej osoby

10 bodov = fyzicka osoba je schopna vykonavat’ vSetky ukony stravovania samostatne

2.Vyprazdiovanie mo¢ového mechira
Ukony vyprazdiovania mocového mechtira
- presun na toaletu a z toalety,
- permanentna kontrola a pomoc pri vyprazdiiovani moc¢ového mechira,
- manipuldcia z odevom pred a po vyprazdneni a zabranenie jeho zneéisteniu,
- zaujatie vhodnej polohy pri vyprazditovani mo¢ového mechura (pri pouziti WC
alebo podloZnej misy, respektive mocovej flase),
- ucelna ocista po vyprazdneni mocového mechura.

0 bodov = fyzicka osoba je pri vécsine ikonov vyprazdiiovania mo¢ového mechura
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby

5 bodov = fyzicka osoba je minimalne pri dvoch tikonoch vyprazdiiovania mo&ového
mechura odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby

10 bodov = fyzicka osoba je schopna vykonavat’ vietky tikony vyprazdiovania
mocového mechura

3. Vyprazdiiovanie hrubého ¢reva

Ukony vyprazdtiovania hrubého &reva

- presun na toaletu a z toalety,

- permanentna kontrola a pomoc vratane masaze pri vyprazdnovani hrubého ¢reva,

- manipuldcia s odevom pred a po vyprazdneni a zabranenie jeho zneéisteniu,

- zaujatie vhodnej polohy pri vyprazdiiovani hrubého ¢reva (pri pouziti WC alebo
podloZnej misy),



- ucelnd olista po vyprazdneni hrubého ¢reva.

0 bodov = fyzicka osoba je pri vi¢sine tikonov vyprazdiiovania hrubého éreva
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby

5 bodov = fyzicka osoba je minimalne pri dvoch ukonoch vyprazdiiovania hrubého
¢reva odkazana na pomoc inej fyzickej osoby

10 bodov = fyzicka osoba je schopna vykonavat’ vietky tikony vyprazdfiovania
hrubého &reva

4. Osobn4a hygiena

Ukony osobnej hygieny

- umytie ik, ndh, tvare, podpazusia, vonkajsich pohlavnych organov,

- vymena hygienickych vloziek a plienok,

- vycistenie zubov alebo zubnej protézy,

- priprava pomocok na holenie a oholenie sa,

- Cesanie vlasov, umyvanie a Uprava vlasov,

- ocCistenie usi, nosa a prinosnych dutin (napriklad odsavanie sekrétov hornych ciest
dychacich),

- Cistenie dolnych ciest dychacich (napriklad zriedenie a vykaslanie hlienov),

- (Cistenie, strihanie alebo opilovanie nechtov na rukach,

- (Cistenie, strihanie alebo opilovanie nechtov na nohach,

- make-up

0 bodov = fyzicka osoba je pri vicsine tkonov zabezpelenia osobnej hygieny
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby

5 bodov = fyzické osoba je minimélne pri troch Gkonoch zabezpeéenia osobnej
hygieny odkazana na pomoc inej fyzickej osoby

10 bodov = fyzicka osoba je schopna vykonavat’ vietky tkony zabezpecenia osobnej
Hygieny

5. Celkovy kupel’

Ukony celkového kipela

- vykonanie celkového kupela vratane umytia vlasov,

- rozpoznanie teploty vody,

- pouzitie pomdcok na vykonanie celkového kupel'a (§pongia, Sampodn, sprchovy gél,
pemza a pod.),

- utieranie sa a krémovanie.

0 bodov = fyzicka osoba je pri véc¢sine ukonov celkového kipel'a odkazana na pomoc
inej fyzickej osoby

5 bodov = fyzicka osoba je minimalne pri dvoch tkonoch celkového kipela odkazana
na pomoc inej fyzickej osoby

10 bodov = fyzicka osoba je schopna vykonavat vietky ukony celkového kupela

6. Obliekanie, vyzliekanie

Ukony obliekania a vyzliekania

- vyber oble¢enia zodpovedajiceho situacii, prostrediu a klimatickym podmienkam,
- rozpoznanie jednotlivych Casti obleCenia a ich spravne vrstvenie,

- samostatné obliekanie a vyzliekanie odevu,

- obutie a vyzutie obuvi (vratane zaviazania a rozviazania $ntirok na obuvi),



- nasadenie a zloZenie speviiovacich pomdcok,
- farebné zladenie oblecenia,
- rozpoznanie Cistoty odevov a obuvi.

0 bodov = fyzicka osoba je pri vicine ukonov obliekania a vyzliekania odkazana na
pomoc inej fyzickej osoby

5 bodov = fyzick4 osoba je minimalne pri dvoch tikonoch obliekania a vyzliekania
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby

10 bodov = fyzicka osoba je schopna vykonavat’ vietky tikony obliekania a
vyzliekania

7. Zmena polohy, sedenie a statie

Ukony zmeny polohy, sedenia a statia

zmena polohy tela z polohy v 'ahu do polohy v sede alebo do polohy v stoji a

opacne, pripadne s pouZitim pomdcky,

- zmena polohy zo sedu a do sedu (napriklad z vozika do auta, z vozika na postel, z
vozika na toaletu),

- zmena polohy z boku na bok, na chrbat a na brucho,

- udrZanie polohy v sede asponi 30 minut,

- statie a vydrzanie v stoji aspoti 10 minut,
pripadne s pridrZzovanim alebo s pomdckou.

0 bodov = fyzicka osoba je pri vd¢sine ukonov zmeny polohy, sedenia a statia
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby

5 bodov = fyzicka osoba je minimalne pri dvoch ikonoch zmeny polohy, sedenia a
statia odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby

10 bodov = fyzicka osoba je schopna vykonavat® vietky ukony zmeny polohy, sedenia
a statia

8. Pohyb po schodoch

Ukony pohybu po schodoch

- vystup a zostup zo schodov samostatne, s pouZzitim pomdcok alebo s pomocou inej
fyzickej osoby.

0 bodov = fyzicka osoba nie je schopna pohybu po schodoch ani s pouZitim pomdcok
alebo s pomocou inej fyzickej osoby,

5 bodov = fyzicka osoba je pri pohybe po schodoch odkdzana na pomoc inej fyzicke;
osoby

10 bodov = fyzicka osoba je schopna samostatného pohybu po schodoch s pouzitim
alebo bez pouzitia pomdcok

9. Pohyb po rovine

Ukony pohybu po rovine

- chodza aspoti 50 krokov bez pomoci s moznostou pouzitia pomédcok — barla,
palica, choditko, G-aparat, alebo pohyb s vozikom miniméalne 50 metrov bez
pomoci

- udrZanie pozadovaného smeru chddze alebo pohybu s vozikom,

- choddza alebo pohyb s vozikom okolo prekazok cez prekazky.

.....



inej fyzickej osoby

5 bodov = fyzicka osoba je minimalne pri jednom tikone pohybu po rovine odkézana
na pomoc inej fyzickej osoby

10 bodov = fyzicka osoba je schopna vykonavat’ vietky ukony pohybu po rovine

10. Orientacia v prostredi

Ukony orientécie v prostredi

- orientovanie sa v priestore bytu alebo domu,

- orientovanie sa v blizkom okoli bytu, domu, $koly, miesta vykonu zamestnania,

- orientovanie sa v neznamom prostredi,

- orientovanie sa v cestnej premavke,

- poznavanie blizkych osob,

- opustenie bytu, domu alebo zariadenia, v ktorom je fyzicka osoba ubytovana,

- navrat do bytu, domu alebo zariadenia, v ktorom je fyzicka osoba ubytovana,

- rozliSovanie zvukov a ich smeru,

- rozpoznavanie Casu, orientovanie sa v ¢ase,

- rozliSovanie jednotlivych priestorov bytu alebo domu alebo zariadenia, v ktorom je
fyzicka osoba ubytovana.

0 bodov = fyzické osoba je pri vii¢Sine tkonov orientéacie v prirodzenom prostredi
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby

5 bodov = fyzicka osoba je minimalne pri dvoch tikonoch orientécie v prirodzenom
prostredi odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby

10 bodov = fyzicka osoba je schopna vykonavat’ vietky ukony orientacie

v prirodzenom prostredi

11. Dodrziavanie liecebného rezimu

Ukony dodrziavania lietebného rezimu

- dodrziavanie pokynov oSetrujtiiceho lekara,

- rozpoznanie spravneho lieku, spravnej davky a priprava lieku,
- pravidelné uZivanie liekov a aplikacia masti,

- aplikécia podkoznych injekcii (napriklad inzulinu),

- dodrziavanie diéty.

0 bodov = fyzicka osoba je pri véc¢sine ukonov dodrZiavania lie¢ebného rezimu
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby

5 bodov = fyzicka osoba je minimalne pri dvoch tikonoch dodrziavania lie¢ebného
rezimu odkazand na pomoc inej fyzickej osoby

10 bodov = fyzicka osoba je schopna vykonavat’ vietky tikony dodrziavania
liecebného rezimu

12. Potreba dohl’adu
Ukony dohl'adu
- dohlad pri ¢innostiach uvedenych v bodoch 1 az 11.

0 bodov = fyzicka osoba je odkazana na nepretrzity dohl'ad pri véiésine ¢innosti alebo
fyzické osoba s cystickou fibrézou je odkazana na dohl'ad minimalne pri

Styroch ¢innostiach

5 bodov = fyzicka osoba je odkazana na dohlad po¢as dita minimalne pri troch
¢innostiach



10 bodov = fyzicka osoba nie je odkazana na dohl'ad pri Ziadnej z ¢innosti

B. ZARADENIE DO STUPNA ODKAZANOSTI FYZICKEJ OSOBY NA POMOC
INEJ FYZICKEJ OSOBY NA ZAKLADE DOSIAHNUTYCH BODOV A URCENIE
ROZSAHU ODKAZANOSTI

Stupen Pocet bodov Priemerny rozsah Priemerny rozsah

odkazanosti (hod./den) odkazanosti
(hod./mesiac)

L 105 - 120 0 0

11. 85 - 104 2-4 60 - 120

I11. 65 - 84 4-6 120 - 180

IV. 45 - 64 6-8 180 - 240

V. 25-44 8-12 240 - 360

VL 0-24 viac ako 12 viac ako 360

) PRiL.4 zikona &. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbaich ) y
UKONY SEBAOBSLUHY, UKONY STAROSTLIVOSTI O DOMACNOST A
ZAKLADNE SOCIALNE AKTIVITY

Cast' 1
Sebaobsluzné ukony

a) Hygiena

1. osobna hygiena

- hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby, nechty (holenie, éesanie,
umyvanie, make-up, odlicovanie, strihanie nechtov na rukach a na nohdach, aplikécia krémov,
masti, pripadne medikamentov),

2. celkovy kupel

- hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov (celkovy
kupel’ sa vykonava vzdy vo vani alebo v sprchovacom kute),

b) Stravovanie a dodrZiavanie pitného rezimu

1. porciovanie stravy,

2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta),
3. kfmenie a pomoc pri piti,

¢) Vyprazdniovanie mo¢ového mechtra a hrubého ¢reva

. sprievod na toaletu,

. pomoc pri vyzliekani, obliekani,

. ucelna ocista po toalete,

. sprievod z toalety,

. podanie podloZnej misy, mocovej flase s naslednym ocistenim podloZnej misy (flase),
. ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred zneéistenim (nasadenie a vymena plienky),
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d) Obliekanie a vyzliekanie
1. vyber oblecenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb),
2. obliekanie, obuvanie,



3. vyzliekanie, vyzivanie,

e) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chddzi (chdodza po rovine, po schodoch),

2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 167ko,

3. polohovanie,

4. pomoc pri manipulacii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzi¢ky, zapinani gombikov),
5. obsluha a premiestilovanie predmetov dennej potreby.

Cast’ I
Ukony starostlivosti o svoju domacnost’

a) ndkup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,

b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

c¢) donaska jedla do domu,

d) umytie riadu,

e) bezné upratovanie v domacnosti,

f) obsluha beznych domacich spotrebiov,

g) starostlivost’ o bielizen (pranie, Zehlenie),

h) starostlivost’ o 16Zko,

1) vynaSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

j) donaska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kurenie vo vykurovacich
telesach a ich Cistenie,

k) d’alsie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domécnosti (administrativne
ukony spojené s vedenim doméacnosti, napriklad zabezpeéenie tihrady platieb).

Cast’ 11
Zakladné socidlne aktivity

a) sprievod

1. na lekérske vysetrenie,

2. na vybavenie uradnych zalezitosti,

3. do 8koly, zo 8koly, do zamestnania a zo zamestnania,

4. pri zaujmovych ¢innostiach,

b) pred¢itanie pre fyzicku osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmé pri
vybavovani tradnych zaleZitosti, pri vybavovani uradnej a osobnej koreSpondencie a pri
nakupovani,

¢) timocenie

1. pre fyzickl osobu, ktora je nepocujica alebo fyzicku osobu, ktora ma t'azku obojstrannu
nedoslychavost’, najmé pri vybavovani Gradnych zaleZitosti, pri navsteve lekara, pri
zaujmovych Cinnostiach,

2. pre fyzicka osobu, ktora je hluchoslepd, najmi pri vybavovani Gradnych zéleZitosti, pri
vybavovani tradnej a osobnej kore$pondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach.

Cast’ 1V

Dohl’ad pri ikonoch sebaobsluhy, ukonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a pri
vykonavani zakladnych socialnych aktivit (d’alej len ,,dohl’ad,,)

a) potreba dohl'adu v urCenom case,

b) potreba nepretrzitého dohl'adu.



